®
DE CLINIQUE

BOTOX® EN DYSPORT®:
Voor fronsrimpels, kraaienpootjes en rimpels in het voorhoofd

Veel van de rimpels in het gezicht worden veroorzaakt door samentrekken van de aangezichtsspieren.
(Lachen, fronsen of boos kijken).

Met het ouder worden blijven deze rimpels zichtbaar, ook als men niet lacht of fronst.

Aan deze rimpeltjes is nu snel en eenvoudig iets te doen met een BOTOX® of Dysport® behandeling.
Hieronder treft u de meest gestelde vragen plus antwoorden.

Wat is Botox® en wat is Dysport®? Wat is het verschil?

Botox® en Dysport® zijn vergelijkbare geneesmiddelen. In beide middelen zit het bestanddeel Botuline Toxine Type A.
Zowel BOTOX® als Dysport® zijn natuurlijk middelen, die gebruikt worden om bepaalde spieractiviteit te verminderen.
In de geneeskunde worden ze al meer dan 40 jaar gebruikt. In de cosmetische wereld wordt het tegenwoordig
voornamelijk gebruikt om de actieve rimpelvorming van het voorhoofd, frons en de ogen te verzachten.

Het middel wordt met een heel dunne spuit door een bekwame arts rechtstreeks in de spier gebracht en zorgt er voor
dat de spier (tijdelijk) niet meer werkt. De spier verslapt, waardoor de rimpel vervaagt.

De keuze voor het gebruik van Botox® of Dysport® wordt in De Clinique bepaald door de behandelende arts.

Welke gebieden kunnen met BOTOX® of Dysport® worden behandeld?
Vooral het bovenste gedeelte van een gezicht kan goed met BOTOX® of Dyport® worden behandeld.
Denk dan aan het voorhoofd, de fronsrimpel tussen de wenkbrauwen en de kraaienpootjes rondom de ogen.

Wat houdt de behandeling in?

Een kleine hoeveelheid van de stof wordt geinjecteerd in het te behandelen gebied. Deze injecties zijn zeer eenvoudig te
plaatsen door een hierin gespecialiseerde en opgeleide arts.

Er is geen verdoving nodig en onmiddellijk na de behandeling kunt u weer naar huis om uw normale dagelijkse bezigheden
te hervatten.

Hoe lang duurt een behandeling?
Een behandeling duurt nog geen 5 minuten. Reken echter op iets langer, omdat er vaak nog gesprekken aan vooraf gaan.
Doorgaans staat u binnen een half uur weer buiten.

Is een behandeling pijnlijk?
Hoewel de één gevoeliger is dan de ander, wordt een behandeling met BOTOX® of Dysport® doorgaans niet echt als
pijnlijk ervaren. U voelt een aantal prikjes welke met een zéér dunne naald worden gegeven.

Welk effect heeft het en hoe lang blijft dit aanwezig?

Er bestaan nogal wat vooroordelen betreffende de gelaatsuitdrukking / mimiek. Veel mensen denken dat door het
inspuiten van BOTOX® of Dysport® de mimiek tijdelijk geheel verdwijnt of vermindert. Niets is minder waar. Een
goede arts weet precies welke spieren hij wel en niet kan behandelen, waardoor de mimiek echt helemaal normaal blijft!
U zult er alleen jaren jonger uitzien.

Het effect van een behandeling ziet u na 7 tot 14 dagen en houdt ongeveer drie tot zes maanden aan. De mate en duur
van het effect verschilt van persoon tot persoon. De herhaling van de injectie wordt in het begin elke 3 a 4 maanden
aanbevolen om de spieren verslapt te houden en de rimpels helemaal te laten verdwijnen. Dit is beter dan te wachten
op volledig herstel van de spier.

De behandelfrequentie neemt overigens steeds meer af. De herhaling kan op den duur om het jaar of anderhalf

jaar plaatsvinden.

Zijn er ook bijwerkingen?

Al jarenlang wordt zowel BOTOX® als Dysport® door vele artsen veilig en zonder bijwerkingen toegediend. In zeer
zeldzame gevallen kan een hangend ooglid voorkomen. Als het voorkomt is het echter van voorbijgaande aard (een
tot twee weken). Overigens hebben wij hiervoor altijd een tegengif in huis.

Hoe weet ik of ik een geschikte kandidaat ben voor deze behandelmethode?

Alleen rimpels die door het samentrekken van onderliggende spieren worden veroorzaakt, kunnen behandeld worden
met deze methode. Rimpeltjes in een slapper wordende huid of door te veel zonlicht reageren niet op deze behandeling.
Wij kunnen tijdens een intakegesprek bepalen of deze behandelmethode voor u een geschikte manier is om rimpels

te verminderen.



